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Rundschreiben 2022/42b/Tr vom 03.11.2023

C-Trainer*innenlehrgang

Liebe Sportfreundinnen, Liebe Sportfreunde,

Wir freuen uns, Euch im Herbst 2023 erneut einen C-Lizenzlehrgang (regular) fur Trainer*innen an-
bieten zu kénnen. Die C-Lizenz befahigt zum Training und zur Betreuung von freizeit- und leistungs-
orientierten Jugendteams bis zur WNBL und von Erwachsenenteams bis zur 1. Regionalliga Damen
und 2. Regionalliga Herren.

Teilnehmer*innen

Teilnehmen kdénnen Trainer*innen, die einen D-Lizenz-Lehrgang erfolgreich absolviert haben sowie
Trainer*innen, die direkt an ihren D-Lehrgang die C-Ausbildung anschlieRen méchten.
Anmeldung/Anmeldebestatigung

Die Anmeldung ist online durch die Trainer*innen bis Mittwoch, den 01. November 2023 vorzuneh-
men. Das Anmeldeformular findet ihr unter:

www.binb.info | Trainer*innen | Ausbildung | C-Trainer*innenlehrgang

Bis dahin werden wir auch den gesamten Lehrgangsablauf endgultig terminiert haben.

Der Eingang jeder Anmeldung wird allen Teilnehmer*innen schriftlich bestatigt. Nach der Anmeldung
erhalten die Teilnehmer*innen eine Anmeldebestatigung. Bei Nicht-Erreichen der Mindestanzahl
bzw. Uberschreiten der maximalen GruppengrélRe melden wir uns erneut nach Anmeldeschluss.
Uber die Teilnahme entscheidet in diesem Fall die Reihenfolge der Anmeldungen.

Prufung

Priufungswochenende fir alle Teilnehmer*innen ist das Wochenende 10./11. Februar 2024. Eine
gesonderte Anmeldung ist nicht erforderlich. Teilnehmer*innen, die diesen Termin nicht wahrneh-
men kdnnen, haben die Mdglichkeit die Prufung im nachfolgenden Kurs abzulegen. Alle weiteren
Infos und die Anmeldung findet Ihr unter:

www.binb.info | Trainer*innen | Ausbildung | Prifungen D & C
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Die Prifung umfasst die schriftliche Ausarbeitung eines Trainingsplans, eine Praxisprifung (45 Min.)
und ein Prifungsgespréch (20-30 Min.). Das Prufungsgesprach als mindliche Prifung muss zu fol-
genden drei Themen abgelegt werden: Offense, Defense und Sporttheorie/Sportwissenschatt.

Mentoring

Ob und in welchem Rahmen in der C-Ausbildung fur alle Trainer*innen ein Mentor*innen-Programm
stattfindet ist aktuell noch offen. Wir planen eine Verbesserung des Angebotes und sind hier noch
in den letzten Zlgen der Planungen. Details hierzu werden im Laufe des Jahres in einer aktualisier-
ten Version dieses Rundschreibens veréffentlicht.

Fortbildung

Einzelne Einheiten kénnen von Trainer*innen nach Absprache mit der Geschéaftsstelle
(tr-lehrgaenge @basketball-verband.berlin) und vorheriger Anmeldung auch als Fortbildung genutzt
werden. Sie werden zur Verlangerung von D- und C-Lizenzen vom Berliner Basketball Verband an-
erkannt.

Termine

Wir bitten um Verstandnis, dass der folgende Ablaufplan noch nicht endguiltig ist und nur der groben
zeitlichen und inhaltlichen Orientierung dient. Der Lehrgang wird im Zeitraum vom

stattfinden. Die genaue Einteilung und Reihenfolge der Lehreinhei-
ten richtet sich nach der Gruppengrof3e und der Verfligbarkeit der Referent*innen. Bis Anmelde-

schluss werden wir die Module final terminiert haben.

Datum

Ort

Thema

Dozent

Fr. 03. November
19:00 - 20:30

Online

Einfuhrung / Fihrungsverhalten /
Trainer*innenverhalten

Marius Huth

Sa. 04. November
9:00 —10:30

Phorms-Campus Mitte
ggil. HussitenstralRe 22
13355 Berlin

Theorie: Transition Offense/
Defense

Norbert Opitz

Sa. 04. November
10:45-12:15

Phorms-Campus Mitte
ggll. HussitenstralRe 22
13355 Berlin

Praxis: Transition Offense/
Defense

Norbert Opitz

Sa. 04. November
13:00 — 16:00

Phorms-Campus Mitte
ggl. Hussitenstral3e 22
13355 Berlin

Pick&Roll
Offense / Defense

Marius Huth

Sa. 04. November
16:15 - 17:45

Phorms-Campus Mitte
ggil. HussitenstralRe 22
13355 Berlin

Kleine Spiele/Spielreihen

Michael Huber

So. 05. November

Phorms-Campus Mitte

Indirekte Blocke

(A 214l ggl. Hussitenstral3e 22 Joey Ney
9:00 — 11:15 13355 Berlin Offense / Defense
Phorms-Campus Mitte
Sol.log.ol\ioi/grgger ggil. HussitenstralRe 22 Skills to Score Joey Ney
' ’ 13355 Berlin
Phorms-Campus Mitte
Soi f gbhio:\l/;!rgger ggl. Hussitenstral3e 22 Athletiktraining ab der ul6 Max Eckert
: : 13355 Berlin
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Mo. 06. November

Max-Schmeling-Halle A

. A Am Falkplatz 1 Inklusion / Rollstuhlbasketball Red Frister
19:00 - 20:30 10437 Berlin
Phorms-Campus Mitte
Mol.71'§bN_oi/9e.Tger ggll. HussitenstralRe 22 Aktuelle Tendenzen im Basketball n.n
) ’ 13355 Berlin
Mo. 13. November Phprms-c_ampus Mitte Handlungsschnelligkeit und
19:30 - 21:00 ggu. Hussitenstrale 22 Entscheidungstrainin nn
' : 13355 Berlin 13355 Berlin g g
Phorms-Campus Mitte
M01.72':(3)(.)|j0i/§rgger ggu. HussitenstralRe 22 Planung Trainingsinhalte bis U14 n.n
' ’ 13355 Berlin
Mo. 20. November Phprms-Qampus bl Koordination/Athletiktraining bis
19:00 — 20:45 ggl. Hussnenstr_afze 22 Ul n.n
’ ’ 13355 Berlin
Mo. 27. November Phprms-(:_ampus Mitte . Konstantin
1730 — 19:00 ggll. Hussntenstr_af&e 22 Spielanalyse Lwowsky
) ) 13355 Berlin
Phorms-Campus Mitte .
Mol'gz_g(') N_o;/le. r(r;(l;) er ggu. Hussitenstralle 22 Defense Vertiefung Iiwg\t\znktm
' ' 13355 Berlin y
Mo. 04. Dezember Phprms-C_ampus LAl Periodisierung eines Trainings-
17:30 — 19:00 G, LrsElEns e 2 jahres U16 und &lter n.n
: : 13355 Berlin
Phorms-Campus Mitte
409, (0%, [DEZ2riloen ggl. Hussitenstral3e 22 Wurfschulung 2.0 n.n

19:15 - 20:45

13355 Berlin

Mo. 11. Dezember
17:30 — 19:00

Phorms-Campus Mitte
ggll. HussitenstralRe 22
13355 Berlin

Theorie: Psychologie, Coaching,
Kommunikation, Korrekturen

Elisa Lierhaus

Mo. 11. Dezember
19:00 - 21:00

Phorms-Campus Mitte
ggil. HussitenstralRe 22
13355 Berlin

Praxis: Psychologie, Coaching,
Kommunikation, Korrekturen

Norbert Opitz

Mo. 18. Dezember

Phorms-Campus Mitte
ggil. HussitenstralRe 22

Theorie Spielidee U13/U14

i 13355 Berlin
Phorms-Campus Mitte
Mci.g}gb?ezngSber ggi. HussitenstralRe 22 Wurfschulung im Kindesalter n.n
’ ’ 13355 Berlin
Fr. 05. Januar n.n Schiedsrichter*innen Modul 2 Patrice v. Garnier

19:00 - 20:30

Mo. 08. Januar
17:30 — 20:00

Phorms-Campus Mitte
ggl. Hussitenstral3e 22
13355 Berlin

Spielidee ab U16

Mo. 08. Januar
20:00 — 21:00

Phorms-Campus Mitte
ggl. Hussitenstral3e 22
13355 Berlin

Positionsspezifisches Training:
Point Guards

Robert Bauer

PEAK
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Mo. 15. Januar
19:00 — 21:00

Phorms-Campus Mitte
ggl. Hussitenstralle 22
13355 Berlin

Ball-Raum-Verteidigung
(Offense / Defense)
und Pressvarianten

Ferdinand Janning

Mo. 22. Januar
17:30 - 19:00

Phorms-Campus Mitte
ggil. HussitenstralRe 22
13355 Berlin

Physiologie/ Anatomie

Anna Baniewicz

Mo. 22. Januar

Phorms-Campus Mitte
ggl. Hussitenstral3e 22

Positionsspezifisches Training:

Robert Bauer

19:00 — 21:00 13355 Berlin Big Men
Sa. 03. Februar nn Talentsuche & langfristige Talent- nn
9:00 - 10:30 ' entwicklung '
Sa. 03. Februar nn Praxis Spielidee U9-U12 nn
10:45 - 12:15 ' Grundlagen Gruppentaktik ’
Sa. 03. Februar n.n Prifungsvorbereitung/Mentoring n.n

12:30 - 14:00

Die rot hinterlegten Termine betreffen ausschlieRlich die Trainer*innen des Schwerpunktes ,Erwachsenenbasketball®.
Die blau hinterlegten Termine betreffen ausschliel3lich die Trainer*innen des Schwerpunktes ,Kinderbasketball*
Die Termine, die nicht farblich hinterlegt sind, werden von allen Trainer*innen besucht

Wer als Schwerpunkt ,,Leistungssport” gewdhlt hat, muss ALLE Einheiten besuchen

Prifung

Sa. 10. Februar
So. 11. Februar n.n
n.n

C-Trainer*innenprufung

. . n.n
Theorie + Praxis

Kosten

Die Teilnahmegebiihr von 120 € zzgl. Priifungsgebiihr (Gesamt: 145 €) wird dem jeweiligen Verein in
Rechnung gestellt. Trainer*innen ohne Verein oder aus anderen Landesverbanden werden per Ein-
zelrechnung abgerechnet.

Mit Anmeldung zum Kurs erfolgt immer auch eine Anmeldung zur Prifung. Die Prifungsgebihr be-
tragt 25 €. Teilnehmer*innen, die den Prifungstermin nicht wahrnehmen kdénnen, haben die Mog-
lichkeit den Test im nachfolgenden Kurs KOSTENLOS abzulegen.

Bei Abmeldung bis 14 Tage vor Lehrgangsbeginn entstehen keine Ausfallkosten. Bei spaterer Ab-
meldung wird die Lehrgangsgebuhr in vollem Umfang zum Ausgleich der entstehenden Kosten ein-
behalten. Bei Nichtteilnahme ohne vorherige Abmeldung wird zusatzlich eine Ausfallgebiihr von

50 € berechnet.

Besuch einzelner Einheiten als Fortbildung werden mit 5 €/Lehreinheit (45 Minuten) berechnet.
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Blended Learning mit ,Basketball Inmersion“

Lehrgangsinhalte werden nicht nur direkt in den Prasenz- oder Onlinemodulen, sondern auch mit
Hilfe der Online Plattform ,Basketball Immersion® als Blended Learning vermittelt. Hierfir ist ein ge-
sonderter Zugang zwingend erforderlich. Dieser kann fir 15.- € als Option direkt im Rahmen der
Lehrgangsanmeldung gebucht werden. Er gilt fur drei Jahre und kann anschlie3end verlangert wer-
den.

Wer bereits aus einem vorherigen Lehrgang einen aktiven Account hat, kann auf diese Option ver-
zichten. Liegt ein gultiger Zugang vor, muss dieser fir kommende Fortbildungen oder Ausbildungs-
stufen nicht erneut gebucht werden. Ohne diesen ist eine Teilnahme leider nicht mdglich.

Anwesenheitspflicht/aktive Teilnahme

Es besteht die Pflicht der Anwesenheit und aktiven Teilnahme zu allen Terminen.
Stets mitzubringen sind: stabile Schreibunterlage, Sportkleidung, Ball.

Voraussetzungen fur Lizenzausstellung
e Erfolgreich absolvierte D-Trainer*innenausbildung
e Teilnahme an allen Lehrgangseinheiten
o Evtl. abgeschlossene Mentoring-Phase

e bestandene Prifungen (mindliche Prifung & praktische Prufung inkl. schriftliche Ausar-
beitung); gesonderte Anmeldung zur Priifung notwendig

Weitere Informationen

Zur Ausstellung einer DOSB-C-Trainer*innen-Lizenz (ehemalige LSB-Fachubungsleiter*innenli-
zenz), muss neben der fachlichen Ausbildung im Basketball Verband auch eine Uberfachliche Aus-
bildung nachgewiesen werden kénnen. Der LSB bietet hierfiir sogenannte Basislehrgange im Um-
fang von 61 UE an.

Ruckfragen hierzu sind bitte an tr-lehrgaenge @basketball-verband.berlin zu richten.

Mit freundlichen Grif3en

CHRISTIAN STEINBERG
Prasidiumsmitglied fur Bildung und Sportentwicklung

f.d.R.

STEPHAN MCCOLLISTER
Lehrgangs- und Lizenzverwaltung
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